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Balanço (resumo do que fez no período em causa) 
 
Realizei o artigo Científico sobre o tema “O Visionamento de Televisão e Suas 
Consequências Sociais”. 
 
Continuidade (o que pensa fazer nas próximas semanas) 
 
Marcar a data da apresentação do artigo científico para apresentar em aula teórica. 
 
Desvios (alterações ao trabalho planeado e respectivas razões) 
 
Alterei o nome inicial do artigo científico de “Consequências do uso excessivo da 
televisão no relacionamento social” para “O Visionamento da Televisão e Suas 
Consequência Sociais” porque não existirem estudos portugueses relevantes sobre as 
consequências da Televisão na população adulta. 


